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FBV Ettenhausen und FB Elgg
FG Elgg-Ettenhausen
FAUSTBALL

Schutzkonzept fur den Trainingsbetrieb ab 1. Marz 2021

Angepasst auf die Sportanlagen in Elgg und Ettenhausen
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1 Einleitung

Das vorliegende Schutzkonzept basiert auf den Empfehlungen des Bundesrates sowie dem
Schutzkonzept von Swiss Faustball zum Trainingsbetrieb unter Beriicksichtigung der Vorgaben des
Bundesamts fur Sport (BASPO), Swiss Olympic (SO) und dem Schweizerischen Turnverband (STV).
Gleichzeitig werden die Vorgaben der Schutzkonzepte der Gemeinde Elgg und der Volksschulgemeinde
VSGA integriert.

1.1 Zielsetzungen

Der Sinn und Zweck dieses Dokumentes ist es, ein Schutzkonzept spezifisch fur die Sportart Faustball
fur den FB Elgg, den FBV Ettenhausen und die FG Elgg-Ettenhausen fir die Feldsaison 2021
bereitzustellen. Mit diesem Schutzkonzept wird den Anforderungen des Bundes, der Kantone, der
Gemeinden und der Schulen Rechnung getragen. Ziel ist es, die gesundheitlichen/epidemiologischen
Vorgaben des Bundesamtes fir Gesundheit (BAG) einzuhalten. Die Gesundheit aller beteiligten
Personen steht an oberster Stelle.

1.2 Gultigkeit

Dieses Konzept ist in dieser Form ab dem 1. Marz 2021 giiltig und wird jeweils nach den neusten
Weisungen (Bund, Kanton, Gemeinde, Schulen etc.) angepasst.

2 Grundsatze fur den Trainingsbetrieb

Die vorliegenden Schutzmassnahmen basieren auf den allgemeinen Grundsatzen zur Verhinderung
der Weiterverbreitung des Coronavirus.

2.1 Krankheitssymptome

Spieler*innen und Trainer*innen mit Krankheitssymptomen dirfen nicht am Training teilnehmen. Sie
bleiben zu Hause. Werden im Laufe des Trainingsbetriebs Spieler/innen oder Trainer/innen einer
Mannschaft mit dem COVID-19-Virus infiziert, gelten die aktuellen Verhaltensregeln des BAG.

2.2 Abstand halten

Bei der Anreise, beim Eintreten in die Sportanlage, in der Garderobe, bei Besprechungen, beim
Duschen, nach dem Training, bei der Riickreise — in all diesen und ahnlichen Situationen sind zwei
Meter Abstand nach wie vor einzuhalten und auf das traditionelle Shakehands und Abklatschen ist
weiterhin zu verzichten. Der Faustball-Sport ist keine Kdrperkontakt-Sportart und die Spieler*innen
haben in der Regel eine Distanz von Uber 2 m zwischen sich.

2.3 Hygieneregeln

Die Hande sind vor dem Betreten der Turnhalle und nach dem Verlassen der Turnhalle grindlich zu
reinigen. Es dirfen keine Trinkflaschen getauscht/weitergegeben werden.
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2.4 Platzverhaltnisse

Fir die Trainings stehen mindestens 2 Spielfelder mit jeweils 1’000 m? und geniigend Auslauf zur
Verfugung. Somit ist ausreichend Platz vorhanden, um den Distanzanforderungen gerecht zu werden.

2.5 Umkleide/Dusche

In Elgg:
Unter Einhaltung dieses Schutzkonzeptes kann die gesamte Sportanlage «im See» genutzt werden.

In Ettenhausen:

Die Garderobenanlagen / Duschen werden vorerst nicht benutzt. Die Spieler*innen und Trainer*innen
erscheinen in Sportbekleidung auf den Sportplatz und verzichten am Schluss des Trainings auf das
Duschen. Das Duschen wird zu Hause vorgenommen.

2.6 Trainingszeiten

In Elgg:

FB Elgg und die FG Elgg-Ettenhausen trainieren jeweils von montags bis freitags zwischen 17:30 und
21:30 auf dem Sportplatz ,Im See” in Elgg. Zwischen den Trainingsblocken wird eine Karenzfrist von 15
Minuten eingeplant, damit sich die Trainingsgruppen nicht begegnen.

In Ettenhausen:

Die Teams von FBV Ettenhausen trainieren jeweils montags bis freitags zwischen 16.45 und 21.30 Uhr
auf dem Sportplatz in Ettenhausen. Zwischen den Trainingsblécken wird eine Karenzzeit von 10
Minuten eingeplant, damit die Trainingsgruppe sich nicht treffen.

2.7 Trainingsbetrieb Aktive

Die Trainingsgruppe besteht aus max. 15 Spieler*innen und hat eigene Bélle und auf Handeschiitteln,
Abklatschen usw. wird verzichtet. Es sind keine Begleitpersonen, Eltern, oder weitere Personen auf
dem Sportplatz zugelassen.
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2.8 Trainingsbetrieb Nachwuchs

Gemass dem Entscheid des Bundesrates gelten fur die unter 20-Jéhrigen (Jahrgang 2001 oder jinger)
keine Einschrankungen flr den Trainingsbetrieb, also auch keine Maskenpflicht. Jedoch sind keine
Begleitpersonen, Eltern, oder weitere Personen auf dem Sportplatz zugelassen.

2.9 Prasenzlisten fuhren

Enge Kontakte zwischen Personen missen ausgewiesen werden kénnen. Die Trainer/innen fihren eine
Prasenzliste. SAmtliche Kontaktdaten sind bereits erfasst und jederzeit verfugbar.

2.10 Verantwortlichkeit der Umsetzung vor Ort

Die vor Ort anwesenden Trainer*innen sind fur die Umsetzung dieses Schutzkonzeptes verantwortlich.

2.11 Kommunikation des Schutzkonzeptes

Das Schutzkonzept wird in schrifticher Form (E-Mail) gegeniber Spieler*innen, Trainer*innen,
Betreiberinnen der Sportanlagen und den entsprechenden Behérden kommuniziert.

2.12 Verantwortlichkeit / Ansprechpersonen Schutzkonzept

Verantwortlichkeit
Die vor Ort anwesenden Trainer*innen.

Ansprechpersonen
FBV Ettenhausen Markus Portmann, Prasident  markus.portmann@fbv-ettenhausen.ch
FB Elgg Dominic Bachlin, Président dominic.baechlin@gmx.ch

3 Schlusswort

Die Teilnahme am Trainingsbetrieb ist freiwillig und die Spieler/innen und Trainer/innen entscheiden
eigenverantwortlich beziglich Trainingsteilnahme.

Wir alle (Sportler*innen, Trainer*innen, Funktionare, Vorstand) halten uns solidarisch und mit hoher
Selbstverantwortung an das Schutzkonzept. Die Gesundheit aller steht immer im Vordergrund.

Sportliche Grisse aus Elgg und Ettenhausen
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Prasident FB Elgg Prasident FBV Ettenhausen
Dominic Béachlin Markus Portmann
dominic.baechlin@gmx.ch markus.portmann@fbv-ettenhausen.ch
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4 Beilagen

4.1 Trainingsubersicht FB Elgg

da O a( ca a e O »
Montag FG Mannschaften Markus Fehr 19:30 21:30
Senioren Oliver Lang 19:30 21:30
ul2 Lorenz Rhiner 18:15 19:45
Dienstag (Timo Barth)
Frauen Oliver Lang 19:00 20:30
(Markus Fehr)
ulé6 Lorenz Rhiner 18:30 20:00
Mittwoch (Timo Barth)
FG Mannschaften Markus Fehr 19:30 21:30
uU10 Stephan Schild 17:30 19:00
(Markus + Nicolas Fehr)
ul2 Barbara Fehr-Hadorn 17:30 19:00
Donnerstag (Sascha Kagi)
Frauen Edi Hagen 19:00 20:30
(Stefan Mayer)
FG Mannschaften Markus Fehr 19:30 21:30

4.2 Trainingsubersicht FBV Ettenhausen
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Montag Ballschule Simon Kunz 17:30 18:30
ul0 Marco Wismer 16:45 17:55
Dienstag Uiz EIm.ar.Bone.'.[ti 18:05 19:30
ul4 Christian Gotsch 18:05 19:30
Ul6 Valentine Eitzinger 19:40 21:15
Freitag ulo/ui12 EIm-ar.Bonetti 17:15 18:25
ul4 Christian Gotsch 18:35 20:05
Samstag ui4 Christian Gotsch 09:00 11:00
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